
 
 

 
 
 

        SKI BUMPUS 
        Choreographed by Linda De Ford 

 

 
 

 

 

Discription: 40 count, 1 wall Contra Line Dance, Beginner Level 
Submitted by: Jackie Rubrecht, Funny Hoppers 
Music: 10pd Hammer by Aaron Tippin 126 Bpm 

 
 
Counts Step Descriptions 
 
 
1-8 SHUFFLE RIGHT, SHUFFLE LEFT, ½ PIVOT TURN LEFT, SHUFFLE RIGHT 
 
1&2 RF Schritt vor, LF neben RF, RF Schritt vor 
3&4        LF Schritt vor, RF neben LF, LF Schritt vor 
5-6 RF Schritt vor, ½ Drehung links und Gewicht auf LF 
7&8 RF Schritt vor, LF neben RF, RF Schritt vor 
 
 
9-16 SHUFFLE LEFT, ½ PIVOT TURN LEFT, JAZZ BOX 

 
1&2 LF Schritt vor, RF neben LF, LF Schritt vor 
3-4 RF Schritt vor, ½ Drehung links und Gewicht auf LF 
5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück 
7-8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF 
 
 
17-24 JAZZ BOX, TOUCH R, STEP FORWARD R, TOUCH L, STEP FORWARD L 
 
1-2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück 
3-4 RF Schritt nach rechts, RF neben LF 
5-6 RFSpitze nach rechts auftippen, RF Schritt vor 
7-8 LFSpitze nach links auftippen, LF Schritt vor 
 
 
25-32 TOUCH R, STEP FORWARD R, TOUCH L, STEP FORWARD L, KICK BALL CHANGE RIGHT 

TWICE 
 
1-2 RFSpitze nach rechts auftippen, RF Schritt vor 
3-4 LFSpitze nach links auftippen, LF Schritt vor 
5&6        RF Kick vor, RF auf Ballen belasten, LF neben RF 
7&8        RF Kick vor, RF auf Ballen belasten, LF neben RF 
 
33-40 ½ PIVOT TURN LEFT, KICK BALL CHANGE RIGHT TWICE, ½ PIVOT TURN LEFT 
 
1-2 RF Schritt vor, ½ Drehung links und Gewicht auf LF 
3&4        RF Kick vor, RF auf Ballen belasten, LF neben RF 
5&6        RF Kick vor, RF auf Ballen belasten, LF neben RF 
7-8        RF Schritt vor, ½ Drehung links und Gewicht auf LF 
 
 
 
REPEAT 
 


