
 
 

 
 
 

     Mustang Sally 
Choreographed by Roy Verdonk & Mattias Perkio 

 
 

 

 

Discription: 32 count, 4 wall line dance, Beginner / Intermediate Level 
Submitted by: Jackie Rubrecht, Funny Hoppers 
Music: Mustang Sally by The Commitments 114 BPM 

 
 
Counts Step Descriptions 
 
 
 
1-8 WALKS FORWARD RIGHT, & LEFT, ANCHOR STEP, SWEEPS BACK, ¼ TURN LEFT & 

COASTER STEP LEFT 
1-2 RF Schritt vor, LF Schritt vor 
3&4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt an Ort, RF Schritt an Ort 
5-6 LF im Bogen von vorne nach hinten, RF im Bogen von vorne nach hinten 
7&8 LF im Bogen von vorne nach hinten mit ¼ Drehung links, RF neben LF, LF Schritt vor 
 
 
9-16 DIAGONAL STEPS WITH TOUCH RIGHT & LEFT (SHIMMY WHILE STEP) 
1-2 RF Schritt diagonal rechts vor, LF neben RF (Schulterbewegungen) 
3-4 RF Schritt diagonal rechts vor, LF neben RF auftippen (Schulterbewegungen) 
5-6 LF Schritt diagonal links vor, RF neben LF (Schulterbewegungen) 
7-8 LF Schritt diagonal links vor, RF neben LF auftippen (Schulterbewegungen) 
 
 
17-24 JUMP OUT & CROSS, ½ TURN LEFT, WALKS FORWARD RIGHT & LEFT, SAILOR 

½ TURN RIGHT 
&1&2        RF Schritt nach rechts, LFSpitze links auftippen, LF neben RF, RF vor LF kreuzen 
3-4 Auf beiden Füssen ½ Drehung links und Gewicht auf LF 
5-6 RF Schritt vor, LF Schritt vor 
7&8 ¼ Drehung rechts und RF hinter LF kreuzen, ¼ Drehung rechts und LF Schritt nach links, 
 RF Schritt vor 
 
 
25-32 WALKS FORWARD LEFT, RIGHT, LEFT, RIGHT (OPTIONAL KNEE ROLLS), JUMP OUT 

LEFT & RIGHT, HEEL BOUNCE 3 TIMES 
1-2 LF Schritt vor, RF Schritt vor 
3-4 LF Schritt vor, RF Schritt vor 
&5 LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts 
6-8 Beide Fersen auf den Boden tappen 3x (Gewicht auf LF) 
 
 
 
 
REPEAT 


