
 
 

 
 
 

        C’est La Vie 
Choreographed by Henrik Gronvold 

 

 
 

 

 

Discription: 32 count, 2 wall Line Dance, Beginner Level 
Submitted by: Jackie Rubrecht, Funny Hoppers 
Music:C’est La Vie by B*witched BPM 109 

 
 
Counts Step Descriptions 
 
 
1-8 ROCK FORWARD RIGHT, STEP RIGHT, ROCK BACK LEFT, ROCK FORWARD LEFT, STEP 

LEFT, ROCK BACK RIGHT 
1-2 RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF 
&3-4 RF neben LF, LF Schritt zurück, Gewicht zurück auf RF 
5-6 LF Schritt vor, Gewicht zurück auf RF 
&7-8 LF neben RF, RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF 
 
 
9-16 HEEL R, STEP R, HEEL L, STEP L, HEEL R, HOOK R, HEEL R, STEP R, HEEL L, STEP L,  
 HEEL R, STEP R, HEEL L, HOOK L, HEEL L, STEP L 
1&2 RFFerse vor, RF neben LF, LFFerse vor 
&3&4 LF neben RF, RFFerse vor, RF vor LSchienbein kreuzen, RFFerse vor 
&5&6 RF neben LF, LFFerse vor, LF neben RF, RFFerse vor 
&7&8& RF neben LF, LFFerse vor, LF vor RSchienbein kreuzen, LFFerse vor, LF neben RF 
 
 
17-24 WALK RIGHT, WALK LEFT, OUT, OUT, HIP CIRCLE BOUNCES 
1-2 RF Schritt vor, LF Schritt vor 
3-4 RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links 
5&6&7&8   Hüften kreisen im Uhrzeigersinn und Fersen auf und ab (Gewicht auf LF) 
 
 
25-32 STEP RIGHT, ½ TURN LEFT , FULL TURN LEFT, DOROTHY STEP 2 TIMES 
1-2 RF Schritt vor, ½ Drehung links und Gewicht auf LF 
3-4 ½ Drehung links und RF Schritt zurück, ½ Drehung links und LF Schritt vor 
5-6& RF Schritt diagonal rechts vor, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt diagonal rechts vor 
7-8& LF Schritt diagonal links vor, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt diagonal links vor 
 
TAG: after 6th wall 
 
1-4 HEEL SWITCHES 4 TIMES 
1&2&  RFFerse vor, RF neben LF, LFFerse vor, LF neben RF 
3&4&  RFFerse vor, RF neben LF, LFFerse vor, LF neben RF 
 
 
 
 
 
REPEAT 
 


